
NC Medicaid y Health Choice 
Exámenes Oculares de Rutina y 
Anteojos para Niños y Adultos
Los niños, desde el nacimiento hasta los 20 
años, que tienen NC Medicaid o Health Choice 
son elegibles para un examen ocular de rutina 
y anteojos recetados una vez al año.

Los adultos mayores de 21 años que tienen 
NC Medicaid pueden recibir un examen ocular 
de rutina y anteojos recetados una vez cada 
dos años. 

Si tiene NC Medicaid, 
puede obtener ayuda para 
encontrar a un oculista:
Llamando a NC Medicaid  
al 1-888-245-0179,
–o–
Ir a https://medicaid.
ncdhhs.gov/medicaid.

• Haga clic en Buscar  
a un médico

• Haga clic en  
Medicaid/Proveedores 
especialistas en 
opciones de salud

• Busque su condado 
en la columna de la 
izquierda

• Una vez que encuentre 
su condado, busque su 
ciudad en la columna de 
la derecha

• Una vez que encuentre 
su ciudad, busque 
a oftalmólogos y 
optometristas. 

Cuando haga una cita 
para un examen de ocular, 
asegúrese de preguntar si 
hacen exámenes oculares 
de Medicaid Y anteojos 
en la misma oficina. Si lo 
hacen, puede hacer todo  
en un solo lugar.  

Para obtener información adicional sobre anteojos de repuesto y 
otros servicios de la vista, llame a NC Medicaid al 1-888-245-0179. 

https://ncgov.servicenowservices.com/sp_beneficiary?id=bnf_index
https://ncgov.servicenowservices.com/sp_beneficiary?id=bnf_index

